HAUS KOHLWALD Reha-Zentrum HAUS ZIEGELFELD
St. Blasien

Durchatmen. Aufatmen.

Anreise - Checkliste

Fiir Inren Aufenthalt - Was Sie mitbringen sollten
Sportbekleidung / Sportschuhe / Hallenturnschuhe

Badebekleidung (Bademantel, groRRe- und kleine Handtiicher)
*Handtlicher fiir den taglichen Gebrauch sind vorhanden

wetterfeste Kleidung fiir Wanderungen & festes Schuhwerk
Schreibutensilien

Medikamente, die Sie vom Hausarzt verordnet bekommen haben, fiir die ersten Tage
Ihres Aufenthaltes / aktueller Medikamentenplan

aktuelle Befunde

Versicherungskarte, fiir zusatzliche Untersuchungen auRerhalb der Klinik
Wecker oder Uhr mit Weckfunktion

Sonstiges (Sportbrille, Nordic Walking-Stocke, Fohn, Rasierapparat, Radio, ...)

Vorsorglich méchten wir darauf hinweisen, dass Sie Wertgegenstdande nicht mitbringen soll-
ten, da die Klinik hierfir keine Haftung tGibernimmt.

Flir weitere Fragen stehen wir lhnen jederzeit gern telefonisch zur Verfligung.
Montag und Freitag: 08:00 Uhr bis 16:00 Uhr
Dienstag bis Donnerstag 08:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Fachkliniken fiir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie
Ziegelfeld-Klinik + 49 7672 999 0 St. Blasien
Kohlwald-Klinik +49 7672 483 0

Reha-Zentrum
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